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Миття посуду під час карантину: 
дії помічника вихователя

Надягніть халат, ковпак чи косинку та фартух із полімерних матеріалів
КРОК 

1

Зберіть використаний посуд із обідніх столів
КРОК 

2

Очистіть посуд від залишків їжі
КРОК 

3
Помийте гарячою проточною водою з мийним засобом1. Спочатку — 

чашки, потім — тарілки, насамкінець — столові прибори
КРОК 

4
Замочіть у дезінфекційному засобі в першому відділенні мийної 

ванни2. За гострих кишкових інфекцій прокип’ятіть 25 хв, за вірусного 
гепатиту — 45 хв чи знезаразьте в духовій шафі

КРОК 

5

Ополосніть гарячою проточною водою у другому відділенні 
мийної ванни

КРОК 

6

Помийте фартух гарячою водою з милом
КРОК 

7

Просушіть чистий посуд на гратчастих полицях на ребрі3
КРОК 

8
Зберігайте посуд у закритих шафах, столові прибори ручками догори — 

в ємностях4
КРОК 

9
Виперіть мочалки, ганчірки, щітки, йоржики з мийним засобом, 

ополосніть і висушіть
КРОК 

10

Вимийте стіл та мийні ванни мийними засобами
КРОК 

11

1 Температура гарячої води, що подається до приміщень закладу дошкільної освіти, повинна бути не нижче 37 °С та 
не вище 60 °С. — Прим. ред.

2 Виняток — карантин за вітряної віспи. — Прим. ред.
3 Витирати посуд заборонено. — Прим. ред.
4 Мийте ємності для столових приборів і розноси для зберігання чистих чашок не рідше разу на день. — Прим. ред.

Примітка. �Подано відповідно до Санітарного регламенту для дошкільних навчальних закладів, затвердженого на-
казом МОЗ від 24.03.2016 № 234, та Інструкції з організації харчування дітей у дошкільних навчальних 
закладах, затвердженої наказом МОН, МОЗ від 17.04.2006 № 298/227.


